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■ 履修証明プログラムについて ■ 

教育基本法や学校教育法の規定などにより、教育研究成果の社会への提供が大学の基

本的役割として位置づけられ、平成 19 年の学校教育法改正により、履修証明が制度と

して明確にされた。 

履修証明プログラムは、各大学等における社会人等に対する多様なニーズに応じた体

系的な教育、学習機会の提供を促進するものであり、大学等の教育・研究資源を活かし、

一定の教育計画の下に編成された体系的な知識・技術等の習得を目指したプログラムで

ある。 

プログラムの修了者には、各大学等により、学校教育法の規定に基づくプログラムで

あること及びその名称等を示した履修証明書が交付される。 

  

看護師のための学び直し教養講座 

― 看護現場で「困った」時に役立つ教養科目 ― 

 

１．鳥取看護大学履修証明プログラムの概要 

 本学は、開学 11 年目を迎える地域密着型の大学であり、開学当初から「まちの保健

室」活動に積極的に取組み、地域貢献・社会貢献を重視してきた。今後は、地域の看護

職を対象とし、その教育ニーズに応え、看護師のキャリア向上を支援する教育機関とし

てより積極的に社会貢献したいと考えている。 

鳥取県では、少子高齢化社会がもたらす諸問題に備えて、看護師の確保と質の向上が

緊急の課題となっている。当県内には小規模病院が多く点在し、急性期医療は大病院が

担う中で、地域で利用者・患者の生活を支える看護師に多くの役割が期待されている。

しかし実際の看護現場では日々、多様な背景を持つ患者との関わり、複雑な医療環境で

の判断、チーム医療における協働など、専門的知識・技術だけでは対応が難しい「困っ

た」場面に直面することが少なくない。こうした場面で適切に対応するためには、専門

領域の土台となる幅広い教養と柔軟な思考力が不可欠である。 

本学の履修証明プログラムは、上記ニーズに応えるべく、看護師が現場の「困った」

を自律的に解決できる教養を学び直す機会を提供するものである。多様な学問領域から

得られる知見を看護実践に結びつけ、看護師として、また社会人として新たな視点を獲

得し、実践の質を高めることを目指す。 

本プログラムが育成する人材像 

・看護の専門知識に加えて幅広い教養を身につけ、多角的な視点から看護実践を捉え直 

 すことができる人材 

・「なぜ」「どうして」という問いを大切にし、自ら考え、学び続ける姿勢を持つ人材 
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２．本プログラムは、以下の３つの特徴を有する。 

１）看護の前提となる教養科目の展開 

看護実践を支える多様な学問領域の知識を学ぶことができるようにカリキュラム

を編成している。具体的には、統計学、文章表現、医学、心理学、人間学など、看護

実践の質向上につながる知的基礎力を育成するための教養科目を厳選した。これらの

科目は、単なる知識の獲得ではなく、看護現場での「困った」を解決するための思考

力や判断力を養う内容となっており、看護専門職としての成長を支える土台となるも

のである。 

２）オンデマンド学習を取り入れ、学習効果と職務上の利便性を高めた５クール開講 

オンデマンド受講５コマと対面受講１コマで構成される５クール開講の分散型履

修スタイルとしている。時間的制約のある看護師が自身のペースで学習できるように

授業を構築している。オンデマンド学習と対面授業をバランスよく取り入れることで、

学習者それぞれのスタイルに柔軟に対応することができる。また、そこで得た知的な

刺激を実践の場で改めて解釈し直すことで、より効果的に学びを深めていくことが期

待できる。 

３）看護学部・大学院看護学研究科を有するキャンパスで学ぶ教育環境 

履修期間中は、学内の図書館やパソコンルーム、学生駐車場などの施設を利用でき

るほか、医学中央雑誌や CINAHL などの文献データベースへのアクセス権も付与され

る。学生・教職員との出会いや豊かなキャンパスライフが新たな学びを刺激する機会

となる。 

【 開講時期 ・ 時間 】 

以下の 5クールでの開講とする。60時間を履修する。 

 

※科目の詳細については別紙「シラバス」を参照 

※オンデマンド授業は、期間中はいつでも視聴可能、１回の授業時間は 90分 

※対面授業の時間帯はいずれも 18:30～20:00 

 

 

 

クール 科目名等 オンデマンド（各クール５回） 対面（１回） 

 開講式  8/20（水） 

1 看護師のための統計情報処理 8/21（木） ～  9/16（火） 9/17（水） 

2 看護師のための文章表現 9/18（木） ～ 10/14（火） 10/15（水） 

3 看護師のための医学 10/16（木） ～ 11/18（火） 11/19（水） 

4 看護師のための心理学 11/20（木） ～ 12/16（火） 12/17（水） 

5 看護師のための人間学 12/18（木） ～  1/20（火） 1/21（水） 

 閉講式  1/21（水） 
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３．修了要件 

当該年度において全クールを履修の上、課題を提出し、本学より認定を受けること

を要件とする。 

 

４．受講生募集 

１）募集人員 

20名（先着順） 

２）応募資格 

高等学校卒業または高等学校卒業程度認定試験合格者など大学入学資格を有する

者で、以下のいずれかに該当する者 

① 看護師の資格を有する者 

② 医療・福祉関係者 

③ 本プログラムに興味のある者 

３）応募手続き 

  受講を希望する者は以下の応募書類を申込期間内に下記事務局へ提出すること。 

（１）応募書類 

①履修証明プログラム受講願書（本学所定のもの） 

   ②履修証明プログラム受講生履歴書（本学所定のもの） 

   ③高等学校の卒業証明書等、大学入学資格を有することを証明できる書類 

   ④所属長の承諾書（在職中の者のみ必要） 

（２）応募期間 

   令和 7年 6月 2日（月）～6月 30日（月）必着 

  ※期間中、随時、受講に関連する相談に対応可。下記事務局に問い合わせること。 

４）受講手続き 

応募書類を審査し、受講が許可された者には 7月 4日（金）頃、受講許可通知書を

送付する。 

  受講許可通知書到着後、期間内に「受講届出書」を提出し、納入金を納付すること。 

（１）手続期間 ： 令和 7年 7月 7日（月）～7 月 31日（木） 

（２）納 入 金 ： 受講料 20,000円（全期分） 

       保険料  1,140円       

※併せて受講者証用の写真 1 枚 （たて 2.7 ㎝×よこ 2.3 ㎝、裏面に氏名を記入）を

提出すること。 

５）その他 

  車通学を希望する者は別途許可申請手続き及び駐車場利用料（1,000 円）が必要。 
 

履修証明プログラム事務局（鳥取看護大学事務室 教務係） 

【受付時間】平日 8：45～17：30 

所在地 ： 〒682-8555 鳥取県倉吉市福庭 854 

TEL : 0858-27-2800 FAX ： 0858-27-2803 

E-mail ： kyoumu@tcn.ac.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ： https://www.tcn.ac.jp 
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